
HAPPILY EVER AFTER� ZÜRICH
WINTERTHUR

EXTRALEBEN



24.4. –26.4.26

20.6. –21.6.26
Wiederaufnahme! Kulturhaus Helferei, Zürich

Fr & Sa je 20:00 | So 18:00

Theater am Gleis, Winterthur
Sa 20:00 | So 19:00

Künstlerische Leitung: Mona De Weerdt, Benjamin Burger Text & Performance: Benjamin Burger  
Inszenierung: Benjamin Burger, Andreas Storm, Mona De Weerdt Dramaturgie: Andreas Storm, Da-
niela Guse Bühne: Thomas Giger Sounddesign: Ernesto Coba-Antequera Avatar & Animationen: 
Stella Speziali Produktionsleitung: Daniela Guse Gefördert durch: Stadt Zürich Kultur, Fachstel-
le Kultur Kanton Zürich, Stadt Winterthur, Migros Kulturprozent, Elisabeth Weber Stiftung, GGKZ 
- Gemeinnützige Gesellschaft Kanton Zürich Produktion: Extraleben Koproduktion: Kulturhaus 
Helferei, Theater am Gleis Dank an IA Space, Augmented Ecospheres Projekt� www.extraleben.ch

Happily Ever After vermischt lustvoll Autobiografie, Dokumentation 
und Klima-Fiktion zu einer pointierten Gegenwartsreflektion über 
den Zusammenhang innerer und äusserer Krisen. Auf der Bühne tre-
ten der Performer Benjamin Burger und sein in der Unreal Engine ent-
wickelter hyperrealistischer Doppelgänger in ein humorvolles und 
vielschichtes Zwiegespräch.

→ Als eine Münze in einem Snack-Automaten stecken bleibt, wird Ben 
von einem Sturm negativer Gefühle überwältigt. Eine Coaching-App 
begleitet ihn fortan als emotionaler Guide. Sie soll ihm dabei helfen 
seine inneren Wetterlagen zu beruhigen, während sich das reale Kli-
ma immer weiter gefährlichen Kippunkten annähert.

Für Happily Ever After beschäftigte sich Extraleben mit den Rhetori-
ken von Glücksratgebern in Zeiten der Klimakrise. Schenkt man den 
Ratgebern Glauben, dann ist persönliches Glück nur eine Frage der 
inneren Einstellung: Der Mensch sei von Natur aus auf Negativität 
gepolt und müsse sich – um glücklich zu werden – auf Positivität um-
polen. Coaching-Apps wie Happify oder KIs wie Chat-GPT fungieren 
dabei als digitales Konterfei, um sich ständig selbst zu vermessen 
und die innere Natur zu überwinden. Glück ist eine Technologie.


