
TanzPlan Ost 
ChoreoLab
29. Juni—5. Juli 2025
Begegnungszentrum 
Rüdlingen 

Mi 2. Juli 2025
16 —18 Uhr 	
Führung durch die Arbeits- 
räume mit Apéro
Begegnungszentrum Rüdlingen

Fr 4. Juli 2025
19 —21 Uhr 
Sharing: Präsentation der 
choreografischen Skizzen
Begegnungszentrum Rüdlingen 

Informationen und  
Anmeldung:
tanzplan-ost.ch
info@tanzplan-ost.ch
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TanzPlan Ost 
ChoreoLab
29. Juni—5. Juli 2025
Begegnungszentrum Rüdlingen

Als Laboratorium und Spielwiese eröffnet 
das TanzPlan Ost ChoreoLab Räume für 
künstlerischen Austausch, choreografische 
Experimente und Bewegungsrecherchen. 
2025 ist das TPO ChoreoLab zu Gast im Be-
gegnungszentrum Rüdlingen. 

Vom 29. Juni bis 5. Juli treffen hier 20 Ost-
schweizer Choreograf*innen und Tänzer*
innen aufeinander. In täglich wechselnden 
Gruppenkonstellationen arbeiten sie an  
ihren jeweiligen künstlerischen Ideen. Sie  
improvisieren, experimentieren, erforschen 
auch den Aussenraum choreografisch und 
entwickeln Bewegungsmaterial. Begleitet 
wird das diesjährige TPO ChoreoLab vom 
Choreografen Gregory Stauffer.

Öffentliche Momente
Mittwoch, 2. Juli 2025 
16—18 Uhr 
Führung durch die Arbeitsräume  
und Apéro

Freitag, 4. Juli 2025 
19—21 Uhr 
Sharing: Präsentation  
der choreografischen Skizzen

Spontanes Vorbeikommen  
oder Anmeldung
info@tanzplan-ost.ch 
078 634 02 06

Eintritt frei / Kollekte

Teilnehmer*innen
Lyn Bentschik, Simea Cavelti, Jana Dünner, Lucia Gugerli, 
Linda Heller, Eman Hussein, Abraham Iglesias Rodriguez, 
Lovina König, Nadika Mohn, Rebeka Mondovics, Eleni 
Mylona, Mara Natterer, Carina Neumer, Federica Normanno,  
Ariana Qizmolli, Audrey Wagner, Moni Wespi, Maureen 
Zollinger, Anna Laura Zurkirchen, Jamuna Mirjam Zweifel

Künstlerische Begleitung: Gregory Stauffer 
Projektleitung: Romeo Oliveras 
Künstlerische Leitung: Mona De Weerdt
Film & Fotografie: Michelle Ettlin
Küche: Marianne Holenstein & Nina Holenstein

Stiftungen
Ernst Göhner Stiftung, H.E.M. Stiftung, Landis & Gyr 
Stiftung, Ev Haeny-Stiftung, Jakob und Emma  
Windler-Stiftung, E. Fritz und Yvonne Hoffmann Stiftung,  
Dr. Fred Styger Stiftung, Migros Ostschweiz,  
Schaffhauser Kantonalbank

Mehr Informationen und Eindrücke:
tanzplan-ost.ch
instagram.com/tanzplanost

Über TanzPlan Ost
TanzPlan Ost fördert seit über 10 Jahren das lokale 
zeitgenössische Tanzschaffen und den überregionalen 
Austausch. Das TPO ChoreoLab wird 2025 zum dritten Mal 
durchgeführt. Es bildet den ersten Teil eines drei- 
teiligen Zyklus, bestehend aus TPO ChoreoLab, dem darauf- 
folgenden einjährigen TPO Associated Artist Programme  
und der TPO Tour. 

TanzPlan Ost — Koordinierte Tanzförderung der Ost- 
schweizer Kantone, des Fürstentums Liechtenstein und  
der ig tanz ost.
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